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HERAKLITOS

Blyson oglu Herakleitos, Kiiclik Asya’nin (glinimiiz Tlrkiye’si) bati
kiyisinda, Kayster Nehri Uzerinde bir liman olan Iyonya kenti

Efes’liydi. MO 6. ylizyilda Efes, lyonya’daki diger sehirler gibi, hem

Kroisos yonetimindeki Lidya’nin yiikselisinin hem de MO 547’de
BuUyuk Kiros tarafindan devrilmesinin etkileri altinda yasamistir.
Efes’in daha sonra Pers Imparatorluguile yakin bir iliski

gelistirdigi gorilmektedir; Iyonya isyaninin MO 494’te Blyik
Darius tarafindan bastirilmasi sirasinda Efes’in cani bagisl
ve lyonya’daki baskin Yunan sehri olarak ortaya cikmistir.
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HERAKLITOS

Herakleitos cagdas diistince kaliplarinin disina ¢ikmak icin her
tarlu cabayi1 gostermistir. Miletli filozoflar da dahil olmak Uzere
kendinden onceki filozoflarin dusunce ve dillerinden ¢esitli
sekillerde etkilenmis olsa da, bunlarin ¢ogunu ya ac¢ik¢a ya da
ustl kapali bir sekilde elestirmis ve kendi yoluna gitmistir.
Polumathié’yiya da bilgi toplamayi “anlamayi 6gretmedigi”
gerekcesiyle reddetmistir. Epik sairlere aptal muamelesi yap
ve Pythagoras’i sahtekar olarak nitelendirmistir.
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Herakleitos fragmanlarinda Miletlileri acik¢ca elestirmez ve
muhtemelen onlari 6ncekidusunurlerin enilericileri olarak
gormustur. Goruslerinin Milet ilkelerinin yapisal elestirilerini
icerdigi gorulebilir, ancak Miletlileri dizeltirken bile onlarin
temelleri Uzerine insa etmistir.

HERARHLEITOS
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Ates gelecek,
her seyi yargilayip ele gecirecek.
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HERAKLITOS

Heraklitos’un onceki felsefeden en temel ayriligi insan iliskilerine
yaptigi vurguda yatar. Kendinden 6ncekilerin fiziksel ve kozmolojik
teorilerinin ¢ogunu devam ettirirken, odagini kozmik alandan
insani alana kaydirir. Insanliktan pek hoslanmadigi gercegi
olmasaydi, onu ilk himanist olarak dusunebilirdik. Platon gibi
elitisttir ve sadece seg¢kin okuyucularin 6gretilerinden
faydalanabilecegini disunur.
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HERAKLITOS

Bana degil, S6z’e (Logos) kulak vererek her seyin bir oldugunu
kabul etmek akillica olacaktir.

Herakleitos mesajin kendi icadi olmadigini, dinyanin kendisinin
nasil olduguna dikkat eden herkes icin mevcut olan zamansiz bj
hakikat oldugunu vurgular. “Bu S6z ortak olmasina ragmen,”
uyarir, “bircok kisi sanki 6zel bir anlayisa sahipmis gibi yasa
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Insanin kérliigii Herakleitos’un ana temalarindan biridir. Bunu

kitabinin basinda duyurur:

Bu S6z’lin sonsuza dek var oldugunuinsanlar hem duymadan énce
hem de duyduktan sonra anlamadiklarini kanitlarlar. Cunkd her
sey bu S6z’e gbre gergeklestigi halde, her seyi dogasina gére
ayirdigimda ve nasil oldugunu gosterdigimde agikladigim gibi/s6z
ve eylemleri deneyimlemeyen deneyimsiz gibidirler. Diger insanlar

ise uyanikken yaptiklarindan habersizdirler, tipki uykudayken
yaptiklarini unuttuklari gibi. (B1)
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Okuyucularini, gogunun mesajini anlamayacagi konusunda
uyararak baslar. Miletlilerin iddiasina benzer bir sekilde, “her seyi
dogasina gore ayirt etmeyi ve nasil oldugunu géstermeyi” vaat
eder. Yine de uyuyanlar gibi okurlari da etraflarindaki dinyayi

anlamayacaklardir. Bunun da ima ettigi gibi, Herakleitos’un
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Herakleitos’un diline dikkat edersek, s6zdizimsel muglakligin bir
tesadliften daha fazlasi oldugunu goériirliz: sézcliklerini
zenginlestirmek ve onlara siirdeki gibi benzersiz bir s6zel
karmasiklik katmak i¢cin kullandigi yaygin bir tekniktir. Charles
Kahn (1979: 89) Herakleitos’un lslubunun iki genel 6zelligini
tanimlar: dilsel yogunluk ve rezonans. Bunlardan ilki, tek bir
kelime ya da climleye birden fazla anlam sigdirma becerisi,
ikincisi ise bir ifadeyi baska bir ifadeyi ¢agristirmak i¢in kullanma
becerisidir.
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Basit bir 6rnek vermek gerekirse:

moroi mezones mezondads moiras lanchanousi.
Daha buylk olan 6limler daha blyuk porsiyonlar kazandirir.

Herakleitos 6lim ve 6dil arasinda baglanti kurmak igin
aliterasyon (arka arkaya doért m-kelimesi) ve chiasmus (bir ABBA
kalibi) kullanir. Ikincisi, birincisinin ayna gériintiisii olarak gépliniir
ve ses ve anlam olarak birbirleriyle kaynasirlar.
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Bir baska parca Yunanca lg¢ sézcukten olusur: —
Logos Pathos

consistency - logic emotions - imagination

éthos anthrbépdi daimén.
Insanin karakteri onun koruyucu ruhudur.

“Insana” ya da “insan icin” datif halindeki ikinci sézciik, birbirin
hic benzemeyen iki nesnenin, “karakter” ve “koruyucu ruh“un
adlari arasinda durmaktadir. Dilbilgisel olarak, her ikisine de
kayitsizca eklenebilir ve her ikisiyle birlikte duyulmasi amagtanmis
gibi gorlntdr, boylece iki kez sayilir. Cifte rolti nedeniyle sdzcuk,
farkli 6zneler arasinda bir tlr sézdizimsel yapistirici olusturarak
onlari bir butlunluk igcinde bir araya getirir.
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Geleneksel olarak iyi ya da kotu bir koruyucu ruha sahip olmak
kisinin “sansini” olusturur — kisi eudaimdn ya da dusdaimon,
talihli ya da sefil, ilahi gbzetmeninin merhametine kalmistir.
Ancak Herakleitos, “insani” baglanti haline getirerek kisinin
sansini karakterinin, etik durusunun bir islevine dondstdrdur.
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Antik caglardan beri Herakleitos kibirli bir insan sevmeyen olarak
etiketlenmistir. Stipheci Phliuslu Timon, Herakleitos’u “ayaktakimi
istismarcisi” (ochloloidoros) olarak adlandirmistir. Herakleitos
kendini kendi kendini egitmis olarak gortiyordu. Baskalarini
yeteneksiz degil, isteksiz olarak gortiyordu: “Ve akil ortak
olmasina ragmen, ¢ogu insan kendilerine 6zgu bir anlayisa
sahipmis gibi yasar.”
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Herakleitos, popller gizem kdultlerini elestirerek, zamanin hakim
dininden hoslanmiyor gibi gérindyordu. K I S
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Herakleitos’un felsefesinin ayirt edici 6zellikleri kargitlarin birligi
ve degisim ya da akistir. Diogenes Laértius Herakleitos’un

felsefesini soyle 6zetler; “Her sey karsitlarin catismasiyla meydana
gelir ve seylerin toplami (ta 6Aa ta hola (“blitiin”)) bir akarsu gibij
akar”.
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No man ever'steps in the ameﬁwer twice,

for it's not the Same river
and he's not the same man.

—— Heraclitus ——
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Bazi fragmanlar bu iki kavramlailiskili gériinmektedir; 6rnegin
zitlarin birligi tizerine

“Dolgu taraginin diiz ve egri yolu bir ve aynidir.”
“Yukari ¢ikan yol asagi inen yoldur”
“Bir dairenin ¢cevresinde baslangi¢ ve son ortaktir.”

“Blitiin olan ve olmayan seyleri, birlestirme egiliminde olan v, ‘
ayirma egiliminde olani, uyumlu ve uyumsuz olani birlestirmelisin;
her seyden bir ¢cikar ve bir’den de her sey.” (73

16
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Zamanla karsitlar birbirlerine déntistirler: “Oliimliiler 6liimsiizdiir
ve Olimslizler 6limliddir, biri digerinin 6limind yasar ve digeri
digerinin hayatini 6lir.” “Icimizdeki ayni sey canli ve olu, uyanik
ve uyuyan, geng ve yaslidir. Clinkil degisime ugrayanlar bunlardir,
degisime ugrayanlarda bunlardir” ve “Soguk olan isinir, sicak
olan sogur, yas olan kurur, kuru olan yas olur”.
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Herakleitos, “Hastalik, sagligi hos ve iyi yapar; aglik, toklugu;
zahmet, dinlenmeyi” der. Insanlar su icer ve suyla yikanirken,
baliklar tuzlu su icmeyi, domuzlar camurda, kiimes hayvanlari ise
tozda yikanmayi tercih eder. “Okiizler yiyecek aci burcak

bulduklarinda mutlu olurlar” ve “esekler altin yerine ¢dpu tercih
ederler.”
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Aristoteles, Herakleitos’un Homeros’tan hoslanmadigini, ¢linku
Homeros’un gekismenin diinyayi terk etmesini diledigini, bunun da
Herakleitos’a gore diinyayi yok edecegini soylemistir; “yliksek ve
alcak notalar olmadan armoni, karsitlar olan erkek ve disi

olmadan hayvanlar olmazdi”, Bu ayni zamanda Pisagor’dan

neden hoslanmadigini da agiklayabilir; Pisagorcu vurgu ¢cekismeye
degil uyuma ydneliktir.
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Herakleitos ¢ekismenin adil bir diinya i¢in temel oldugunu
dusinudyordu. Herakleitos “cekisme adalettir” ve “her sey ¢cekisme
ile gerceklesir” demistir. Catisma halindeki zitliklari épic (eris),

“cekisme” olarak adlandirmis ve goriuntste Uniter olan durumu,
Oikn (diké), “adalet”, ayni seyi adaletsizlik olarak tanimlayan
Anaksimandros’un aksine “en glizel uyum?” ile sonuglandigini
teorize etmistir.
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Aristoteles, Herakleitos’un Homeros’tan hoslanmadigini, ¢linku
Homeros’un ¢ekismenin diinyayi terk etmesini diledigini, bunun da
Herakleitos’a gore diinyayi yok edecegini soylemistir; “yliksek ve
alcak notalar olmadan armoni, karsitlar olan erkek ve disi

olmadan hayvanlar olmazdi”. Bu ayni zamanda Pisagor’dan

neden hoslanmadigini da agiklayabilir; Pisagorcu vurgu ¢ekismeye
degil uyuma ydneliktir.
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Herakleitos dinyanin ve onun cesitli parcalarinin, bir yay ya da lir
teli gibi karsitlarin birliginin yarattigi gerilim sayesinde bir arada
tutuldugunu éne slirer. Bir gorlise gore bu, kuvvet kavraminin en
erken kullanimidir. Yay hakkindaki bir alinti, kelime oyunlarina
verdigi degeri gostermektedir: “Yayin adi yasamdir, ama yaptigyis
olimddur.” Her madde kendi ziddini icerir, bu da dlinyanin
istikrariyla sonug¢lanan surekli dairesel bir olusum ve yikim ve
hareket alisverisi saglar.
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Bir yazara gore, “Savas, Herakleitos’un duslincesindeki merkezi
ilkedir.” Herakleitos’un tinlii s6zlerinden bir digeri, karsitlarin
birliginin ayni zamanda karsitlarin gatismasi oldugu fikrini
vurgular: “Savas her seyin babasi ve her seyin kralidir; ve
bazilarini tanrilar, bazilarini insanlar olarak ortaya ¢ikarmistir;
bazilarini kole, bazilarini 6zglr yapmistir;” savas, seyleri var eden
yaratici bir gerilimdir. Herakleitos ayrica “Tanrilar ve insanla
savasta olddrulenleri onurlandirir”, “Daha buyuk 6limler daha
blyuk paylar kazandirir” ve “Her hayvan darbelerle beslenir” der.
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“Ayni nehirlere girenlerin Uzerine farkli farkli sular akar” — Arius

Didymus, Stobaeus’tan alinti
“Ayni seye hem adim atariz hem de atmayiz, hem variz hem de

yokuz” — Herakleitos Homerikos, Homeros Alegorileri
“Ayni nehre iki kez girmek mimkdtn degildir” — Plutarkhos,

Delphi’de E Uzerine

Herakleitos ayni noktayi GUnes’i kullanarak gostermistir: “Gines
her gin yenidir.”
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Kendisinden onceki Miletoslular, Thales su, Anaksimandros
apeiron ve Anaksimenes hava gibi, Herakleitos da Aristoteles
tarafindan atesin arkhe, yani diger elementleri doguran temel
unsur oldugu dtisiiniilmsttr. Sokrates oncesi bilgin Eduard
Zeller’in belirttigine gdre, bu sadece goriiniir ates degil, genel
olarak isi ve 6zel olarak da kuru solumadir.
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Her seyin aynisi olan bu dinya dilizeni [Kosmos], ne bir tanri ne de
bir insan tarafindan yaratilmistir, ama her zaman vardi, vardir ve
var olacaktir: her zaman yasayan ates, ol¢ulu olarak tutusan ve
Olcullu olarak sénddrilen. Bu, kosmos’un, dizenin dlinya

anlaminda kullanildigi giiniimiize ulasan en eski alintidir. Ates
evrende ebedi olan tek seydir. Atesten her sey dogar ve her sey
bitmeyen bir donguler stirecinde tekrar geri doner

ic
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Herakleitos’un teorisi ortak bir arka plan teorisinin baska bir
versiyonuydu. Herakleitos s6z konusu oldugunda, kendi ifadeleri
maddi monizmi bir yorum olarak sorunlu hale getirir. Maddi
tekgilige gore, bir tlir madde nihai gergekliktir ve diinyadaki
herhangi bir degisim yalnizca ondaki niteliksel ya da muhtemelen
niceliksel degisimden ibarettir; ¢linkl yalnizca tek bir gercekli
vardir, drnegin ates, asla varliga gelemez ya da yok olamaz,
ancak yalnizca gorinusleri degisebilir. Ancak Herakleitos radikal
bir degisim tirind savunur:
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Ruhlarigcin suya dénilismek 6limdlir, su i¢cin topraga dénlismek
6limdlr, ama topraktan su, sudan da ruh dogar. (Burada ruh
atesin yerini isgal ediyor gibi gériinmektedir.) Canlilar
diinyasindaki dogum ve 6lim dili tam da Yunan metafiziginde var
olma ve yok olma igin kullanilan dildir. Devam eden kimligi
dislayan radikal bir dontsimdui ima eder. Gergekten de
Herakleitos’u yorumlayanlar her ikisine de sahip olamazlar:
Herakleitos hem radikal akisa (her seyin baska her seye
donlismesi: atesin suya, suyun topraga vb. dénlismesi) inanan
hem de monizmin savunucusu olamaz.
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